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Aspectos Sagrados de la Serendipia 
El Arte de Hacer Descubrimientos Afortunados 

 

 
 

A medida que el peregrino avanza en la dirección correcta, un suelo estable parece  

materializarse bajo sus pies. Sin embargo, la firmeza es más interna que externa. 

 

 

El acaecer aparentemente casual de hechos que tienen una naturaleza benéfica no ocurre 

realmente por casualidad. Solo la forma externa de este fenómeno, conocido como serendipia, 

parece ser aleatoria.  

 

No hay motivo para que un estudiante de filosofía tenga expectativas personales sobre tales 

acontecimientos afortunados, porque estos solo pueden ocurrir de forma duradera cuando 

llega el momento de que surjan las bendiciones del buen karma de uno. Y esto ocurre con 

base en la ley de los Nidanas, o causación independiente. Los acontecimientos nunca están 

aislados, aunque así pueda parecérselo a los individuos desacertados. 

 

 

https://www.facebook.com/TeosofiaEnEspanol
mailto:indelodge@gmail.com
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Existen cadenas luminosas y dichosas de causación, en las cuales uno puede aprender a 

participar por medio de esfuerzos altruistas duraderos y autónomos. Sus escaleras son de oro: 

apuntan hacia arriba, hacia una felicidad interna e incondicional. 

 

Por tanto, la clave principal de la serendipia se halla en el hecho de que primero uno debe 

sembrar, bajo condiciones probatorias, lo que más tarde quiere cosechar. Si la siembra es 

consistente, de largo plazo y multidimensional, entonces la Ley Única hará el resto, y una 

serendipia duradera surgirá inevitablemente, quizás poco a poco, y a su debido tiempo. Los 

estudiantes de teosofía están protegidos por la Ley del Equilibrio. 

 

La Paradoja Hedonista 
 

A menudo definida como la facultad de hacer descubrimientos afortunados por aparente 

casualidad, la serendipia implica afinidad con el buen karma. No es un acontecimiento sin 

causa. Es el resultado de haber acumulado el magnetismo de la armonía vigilante a través de 

la acción correcta durante el tiempo necesario para que se vuelva visible. 

 

La serendipia implica un estado de unidad con el contentamiento y los aspectos superiores de 

la ley del equilibrio. Esto solo puede obtenerse trascendiendo el deseo personal. 

 

Los estudios sobre la serendipia muestran que su proceso es enteramente distinto de las 

situaciones frustrantes provocadas por “la paradoja hedonista”, la cual expresa un hecho que 

todo el mundo puede ver: cuanto más buscamos el placer, más sufrimiento experimentamos. 

En otras palabras: “la tentativa de ser feliz a cualquier precio termina en un mayor 

sufrimiento”. [1] Este es uno de los motivos por los que Helena Blavatsky enseña, en su 

artículo “Chelas y Chelas Laicos”, que, antes de desear, tratemos de merecer. 

 

La serendipia tiene algo en común con los mantras que pertenecen a los niveles superiores de 

consciencia. Es la sintonía con una especie de vibración luminosa que nos une a las cosas 

deseables, si bien no deseadas; nos une a las cosas buenas y afortunadas, que no son objeto de 

ninguna tentativa personal de obtenerlas. 

 

Esto puede ser llamado “la paradoja de la sabiduría”: renunciando al deseo de satisfacción 

personal, uno alcanza un sentido más profundo de bienestar. La verdadera felicidad no puede 

ser perseguida; debes merecerla y, entonces, dejarla descender (a su manera y a su ritmo) 

hacia ti. 

 

La Fuente de Serendipia 
 

La serendipia ocurre de manera natural en los niveles superiores de la interconexión 

consciente. 

 

El universo entero palpita en comunión sutil cada segundo: sus dimensiones trascendentes son 

felicidad. 

 

Cuando uno se da cuenta de que los aspectos inferiores de la conexión y su correspondiente 

sufrimiento no merecen un “estatus prioritario”, la precariedad y la trascendencia de la vida 

son aceptadas. 
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Entonces uno pasa a estar disponible para la dimensión superior e iluminada de las 

conexiones de la vida. 

 

En realidad, la serendipia no tiene que ver con encontrar objetos. No tiene que ver con el 

apego, la esperanza o la ambición. Tampoco con la felicidad personal. Surge del 

autoconocimiento, el autoolvido y el autocontrol. 

 

A medida que el peregrino avanza en la dirección correcta, un suelo estable parece 

materializarse bajo sus pies. Sin embargo, la firmeza es más interna que externa. 

 

(Carlos Cardoso Aveline) 

 

NOTA:  
 

[1] “The Travels and Adventures of Serendipity”, de Robert K. Merton y Elinor Barber, 

Princeton University Press, EUA, 2004, p. 6. 

 

000 
 

El artículo “Aspectos Sagrados de la Serendipia” fue traducido del inglés por Alex Rambla 

Beltrán. Texto original: “Sacred Aspects of Serendipity”.  
  

000 
 

Lee más: 
 

 
 

* La Rosa de Paracelso. 

 

 
 

* Septiembre, Agrippa y las Lecciones del Cielo. 
 

000 

https://www.carloscardosoaveline.com/sacred-aspects-of-serendipity/
https://www.carloscardosoaveline.com/la-rosa-de-paracelso/
https://www.carloscardosoaveline.com/la-rosa-de-paracelso/
https://www.carloscardosoaveline.com/septiembre-agrippa-y-las-lecciones-del-cielo/
https://www.carloscardosoaveline.com/septiembre-agrippa-y-las-lecciones-del-cielo/
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El Viejo y Buen Hábito  

de Orar Por Nuestro País  
 

 
 

Wiracocha, a la derecha, es el Dios-Sol de los Andes, “el Hacedor”. En Teosofía, es el 

Logos Solar, el Sol visto como la inteligencia cósmica que coordina nuestro sistema de planetas 

 

Una oración bien hecha expresa activamente una voluntad creadora. Ella es una 

visualización. Anticipa y construye el futuro sano por el que trabajan las personas sensatas.  

 

En la antigüedad, la gente oraba regularmente por sus países y sus gobernantes. Hoy en día, 

pensar en el bien común es raro. Sin embargo, la ignorancia materialista no es eterna. Los 

pensamientos lúcidos, así como la buena voluntad, pueden renacer en cualquier momento. 

 

En “La Doctrina Secreta”, Helena Blavatsky afirma que cada país tiene su propia deidad, un 

protector divino específico. Las naciones tienen sus Ángeles, sus Dhyani Buddhas, sus 

Planetas Regentes. [1] 

 

Este hecho invita a los teósofos y otros ciudadanos de buena voluntad a investigar la 

importancia de que haya países fuertes, independientes, fraternos, socialmente justos y 

ecológicamente sostenibles, para que la comunidad internacional pueda prosperar en paz. 

 

¿Qué ángel planetario protegerá a los países de habla española en su conjunto, o a cada uno de 

ellos?  ¿Y cómo ocurre la influencia inspiradora de estos Seres? El tema merece estudio. 
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Es correcto también pensar en la influencia sagrada de la Ley Universal sobre cada país y 

cada comunidad. El potencial de los estudios teosóficos es inmenso. Y debemos tener una 

visión práctica de las cosas.  

 

Veamos esta pequeña oración tradicional andina, que nos da un ejemplo de buena voluntad 

comunitaria: 

 

“¡Oh Wiracocha, dichosísimo venturosísimo Hacedor! Que has misericordia y te apiadas 

de los hombres. Cata aquí tus hombres y criados pobres, mal aventurados que tú hiciste 

y a quienes diste ser.” 

 

“Apiádate de ellos. Que vivan sanos y salvos con sus hijos y descendientes, andando por 

camino derecho sin pensar en malas cosas. Que vivan largos tiempos. Que no mueran en 

su juventud; que coman y vivan en paz.” [2] 

 

Y hay este otro ejemplo: 

 

“¡Oh Wiracocha! Que haces maravillas y cosas nunca vistas, misericordioso Hacedor, 

grande; que sin medida se multipliquen las gentes y haya criaturas. Y los pueblos y 

tierras estén sin peligros, y éstos a quien diste ser, guárdalos y tenlos de tu mano, por 

siglos sin fin.” [3] 

 

En la antigua tradición religiosa de los pueblos andinos, existe una gran cantidad de oraciones 

por el país y por la comunidad en la que se vive - y también por los gobernantes - sin que una 

sola palabra exprese peticiones personales. 

 

Los andinos sabían que la felicidad duradera es algo que se comparte. Ocurre como un hecho 

comunitario. Está alimentada por el altruismo. El gran secreto es que la felicidad radica en 

querer el bien de los demás, sin quedarse atrapado en la ignorancia colectiva, pero trabajando 

con lucidez y rigor por la felicidad de los seres. 
 

(CCA) 
 

NOTAS: 
 

[1] Ve las pp. 573, 576 y 577 del volumen I de “The Secret Doctrine”, y también la p. 538 

del volumen II de la misma obra.  
 

[2] Del libro “Literatura Inca”, Selección de Jorge Basadre, Biblioteca de Cultura Peruana, 

Desclée de Brouwer, Paris, 1938, 475 pp., p. 80. 
 

[3] Del libro “Literatura Inca”, Selección de Jorge Basadre, obra citada,  p. 78. 
 

000 
Lee y Practica la 

Oración por el Redespertar de los Andes 
 

000 

 

https://www.carloscardosoaveline.com/the-secret-doctrine-volume-i/
https://www.carloscardosoaveline.com/the-secret-doctrine-volume-ii/
https://www.carloscardosoaveline.com/oracion-por-el-redespertar-de-los-andes/
https://www.carloscardosoaveline.com/oracion-por-el-redespertar-de-los-andes/
https://www.carloscardosoaveline.com/oracion-por-el-redespertar-de-los-andes/
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La Obra “Diálogos de  

Amor”, de León Hebreo   
En la Traducción del Inca Garcilaso de la Vega 

  

 
 

La edición clásica del año 1590 de la obra, reproducida en edición facsimilar de Padilla Libros,  

Sevilla, 1989. Tiene valor histórico. Para estudio de la obra se recomienda una edición más reciente, 

publicada con la ortografía actual, como la excelente edición de Biblioteca Castro (a la derecha).  

 
 

Publicada por primera vez en  italiano en 1535, “Diálogos de Amor”, de León Hebreo, 

constituye una obra indispensable para la Teosofía de los Andes. El volumen es como la 

“Doctrina Secreta” del siglo XVI. 
 

No por casualidad su mejor y más conocida traducción al español fue hecha por el Inca 

Garcilaso de la Vega, de la cual hay muchas diferentes ediciones hoy día. 
 

La obra de León Hebreo enseña la teosofía clásica y neoplatónica auténtica y tiene influencia 

central en todos los escritos del Inca Garcilaso. Pertenece, pues, a la mística andina, y tiene un 

lugar ocultamente central en la filosofía de los Andes desde la primera mitad del siglo XVI. 

Permite rescatar la sabiduría andina de modo riguroso y sin caer en el odio, que lleva al 

fracaso; pero con base en la percepción de que la Fraternidad es la Ley. 
 

(CCA) 
 

000 
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Tradición Andina:   

Sentencias Morales y  

Leyes del Inca Pachacutec   
 

 
 

Una representación simbólica de Pachacutec 

 

 

* Cuando los súbditos y sus capitanes y curacas [jefes locales] obedecen de buen ánimo al 

rey, entonces goza el reino de toda paz y quietud. 

 

* La envidia es una carcoma que roe y consume las entrañas de los envidiosos. 

 

* El que tiene envidia y es envidiado tiene doblado tormento. 

 

* Mejor es que otros por ser tú bueno te hayan envidia, que no que la hayas tú a otros por ser 

tú malo. 

 

* Quien tiene envidia de otro, a sí propio se daña. 

 

* El que tiene envidia de los buenos saca de ellos mal para sí, como hace la araña en sacar de 

las flores ponzoña. 



El Teósofo Acuariano, Octubre de 2024 
 

8 

 

* La embriaguez, la ira y locura corren igualmente; sino que las dos primeras son voluntarias 

y mudables, y la tercera es perpetua. 

 

* El que mata a otro sin autoridad o cosa justa, a él propio se condena a muerte. 

 

* El que mata a su semejante necesario es que muera; por lo cual los reyes antiguos, 

progenitores nuestros, instituyeron que cualquier homicida fuese castigado con muerte 

violenta, y Nos lo confirmamos de nuevo. 

 

* En ninguna manera se deben permitir ladrones; los cuales pudiendo ganar hacienda con 

honesto trabajo, y poseerla con buen derecho, quieren más haberla hurtado o robando; por lo 

cual es muy justo que sea ahorcado el que fuere ladrón. 

 

* El varón noble y animoso es conocido por la paciencia que muestra en las adversidades. 

 

* La impaciencia es señal de ánimo vil y bajo, mal enseñado y peor acostumbrado. 

 

* Cuando los súbditos obedecen lo que pueden sin contradicción alguna, deben los reyes y 

gobernadores usar con ellos de liberalidad y clemencia; mas de otra manera, de rigor y 

justicia, pero siempre con prudencia. 

 

* Los jueces que reciben a escondidillas las dádivas de los negociantes y pleiteantes deben ser 

tenidos por ladrones, y castigados con muerte como tales. 

 

* Los gobernadores deben advertir y mirar dos cosas con mucha atención; la primera, que 

ellos y sus súbditos guarden y cumplan perfectamente las leyes de sus reyes. La segunda, que 

se aconsejen con mucha vigilancia y cuidado para las comodidades comunes y particulares de 

su provincia. El indio que no sabe gobernar su casa y familia, menos sabrá gobernar la 

república; este tal no debe ser preferido a otros. 

 

* El médico o herbolario que ignora las virtudes de las yerbas, o que sabiendo las de algunas 

no procura las de todas, sabe poco o nada. Conviénele trabajar hasta conocerlas, así las 

provechosas como las dañosas para merecer el nombre que pretende. 

 

* El que procura contar las estrellas no sabiendo aún contar los tantos y ñudos de las cuentas 

digno es de risa.  (Si uno quiere hacer grandes cosas, hay que comenzar cumpliendo bien sus 

pequeños deberes diarios.) 

 

* Estas son las sentencias del Inca Pachacutec.  

 

000 

 

Reproducido de las “Obras Completas del Inca Garcilaso de la Vega”, Ediciones Atlas, 

Madrid, España, 1963, edición en cuatro tomos, ver tomo II, pp. 242-243, Cap. XXXV de la 

Parte Uno,  en la obra “Comentarios Reales de los Incas”.  

 

000 
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La Inofensividad y la Justicia 
Una Batalla Que Puede Ganarse Minuto a Minuto 

 

 
 

La sabiduría en la vida diaria implica armonía interna con las leyes de la naturaleza 

 

 

La inofensividad profunda - no una demostración sonriente de ella para que los demás la 

vean - es un principio central de la filosofía esotérica. 
 

La no-violencia y la inofensividad surgen de la armonía impersonal con las leyes de la 

naturaleza en la vida diaria de uno. Protegen al yo inferior del estudiante de varios errores. 

Por su propio bien, el aspirante al discipulado debe ser completamente inofensivo en los 

niveles consciente y subconsciente de sus intenciones personales. 
 

No importa si los actos del aspirante son interpretados como “dañinos” por la gente mal 

informada. Lo que dirán los demás no es su prioridad: los factores decisivos son su 

autoexamen honesto y su completa disposición a enfrentar el karma a medida que hace lo que 

puede. 
 

Aunque la inofensividad debe estar presente en las palabras y los actos de uno en lo que 

respecta a la relación con las otras personas, es también el deber formal de los teósofos ante la 

ley del karma el defender sus fuentes sagradas de inspiración de ataques injustos, y el ejercitar 

la sinceridad. 
 

Es natural que uno sea tildado de arrogante y poco fraternal por hacer esto. Es normal ser 

atacado de muchas maneras diferentes. Todo ello ayuda al estudiante a hacer un progreso 

sostenible a lo largo del camino. Ser atacado injustamente es una forma valiosa de 
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entrenamiento de “insignificancia personal”. El autoolvido es esencial en la filosofía 

esotérica. Trascender el yo inferior es la base de la inofensividad verdadera. 
 

Las personas no violentas que trabajan activamente en favor de algo noble deben mantenerse 

personalmente inofensivas bajo cualquier circunstancia. Deben dejar la puerta abierta para 

que sus adversarios se rediman de los errores y avancen hacia la sinceridad verdadera. Un 

teósofo puede ser severo, e incluso duro, en el plano filosófico, y esto es más que suficiente. 
 

La justicia imparcial suena cruel a quienes han perdido el sentido de la ética impersonal. 

Entonces, ¿qué hay que hacer con quienes se ofenden sinceramente – o se vuelven agresivos – 

cada vez que uno les dice la verdad? 
 

Solo la inofensividad personal profunda y el sentido impersonal y profundo de la justicia dan 

derecho al peregrino a desarrollar acciones que sabe que la mayoría de personas fácilmente 

malinterpretarán como “arrogantes” y “poco fraternales”. Cierto grado de coraje también será 

útil. La historia muestra que ser atacado injustamente es el precio a pagar por contribuir al 

proyecto de los Maestros en relación con la humanidad. 
 

Ejemplos de ello son las vidas de Helena Blavatsky, John Garrigues, Paracelso, Giordano 

Bruno, Alessandro Cagliostro o Mohandas Gandhi. En el mundo antiguo, Sócrates, Séneca, 

Hipatia y cientos de otros. 
 

La historia de cada país produce tales héroes, la mayoría de los cuales permanecen anónimos 

y desconocidos. Cada estudiante de teosofía puede seguir el camino cuesta arriba del corazón 

a su manera: la verdad interna prevalece y brilla con el tiempo. No debe haber prisas al 

respecto. Actuar de la mejor manera que uno pueda es una batalla que debe librarse cada hora: 

da lugar a una victoria diaria que uno puede obtener minuto a minuto, año tras año, durante 

décadas. 
 

(CCA) 
  

000   
 

El artículo “Sobre la Inofensividad y la Justicia” fue traducido del inglés por Alex Rambla 

Beltrán. Texto original: “On Harmlessness and Justice”.  
  

000 
 

Lee más: 
 

 
 

* Mensaje a los Nuevos Teósofos. 
 

* Neptuno, un Misterio Frente a Nosotros. 
 

* Modificando ‘La Doctrina Secreta’. 
 

000 

https://www.carloscardosoaveline.com/on-harmlessness-and-justice/
https://www.carloscardosoaveline.com/mensaje-a-los-nuevos-teosofos/
https://www.carloscardosoaveline.com/neptuno-un-misterio-frente-a-nosotros/
https://www.carloscardosoaveline.com/modificando-la-doctrina-secreta/


El Teósofo Acuariano, Octubre de 2024 
 

11 

Convertir la Derrota en Victoria 
Combinando el Autorrespeto, el Pensamiento  

Positivo, el Coraje y el Esfuerzo Constante 
 

Donald J. Trump 
 

 
 

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000 
 

Nota Editorial de 2024 
 

Los siguientes fragmentos han sido seleccionados del 

libro “Never Give Up”, de Donald J. Trump y Meredith  

McIver, publicado por John Wiley & Sons, Inc., Copyright  

2008 Trump University, 179 pp. El número de la página de  

cada párrafo está indicado al final de él, entre paréntesis. (CCA) 
 

000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 
 

* A medida que avanzaba, me di cuenta de que todos los proyectos venían acompañados de 

su propio conjunto de desafíos importantes, y empecé a aprender a esperarlos. Me parecía 

bien, porque estaba preparado. (…) Y recuerda: en mi opinión, cuanto mayor es el problema, 

mayor es la probabilidad de alcanzar la grandeza. (p. XVI) 
 

* Algo que he aprendido es que el desánimo no debe ser tolerado por mucho tiempo. Está 

bien hartarse un poco y, quizás, quejarse durante un minuto o dos. Personalmente, me gusta ir 
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a jugar al golf cuando estoy estresado, o simplemente mover un palo de golf en mi oficina. 

Pero la negatividad debería ser un estado muy temporal de la mente. Es difícil, pero hay una 

forma de valentía mental que puede ser cultivada (…). (p. XVI) 

 

* Por supuesto, muchas cosas son solo irritantes, así que no te sorprendas y no las 

sobreestimes en tu mente. Aprende a ponerlas en perspectiva. (pp. XVI-XVII) 

 

* ¿Qué hacer cuando te siguen surgiendo dudas, incluso después de haberte comprometido a 

ir adelante? Muchas personas piensan equivocadamente que me muevo a pasos agigantados 

en un estado de absoluta certeza, en todo momento. La verdad es que, a veces, he de luchar 

contra las dudas después de haber tomado decisiones importantes. La cuestión es qué haces 

con las dudas. Mal administrada, la duda puede debilitar tu espíritu y tu determinación. Bien 

administrada, la duda debería hacerte más inteligente y fortalecer tus probabilidades de tener 

éxito. (pp. 83-84) 

 

* Tener confianza en ti mismo es crucial para ser resiliente y mirar de frente a las 

adversidades. (p. XVII) 

 

* … Rendirme es algo que nunca se me pasó por la cabeza, ni siquiera por un segundo. Creo 

que esta es una de las razones por las que confundí a mis críticos. Intentaban ridiculizarme, 

pero lograron el efecto contrario: solo me hicieron querer resurgir a lo grande. Sabía que, 

siendo obstinado, siendo tenaz y evitando rendirme, podría demostrar que ellos estaban 

equivocados. Durante aquel tiempo, me convertí muy rápido en una persona más fuerte. No te 

estoy aconsejando que busques someterte a la misma presión, pero has de saber que, si te 

encuentras obstáculos, evitar rendirte es probablemente la mejor estrategia. (pp. 2-3)  

 

La Fuerza del Pensamiento Positivo 
 

* ¿Qué es lo que me dio esta fortaleza? No estoy seguro, pero ser tildado de “venido a menos” 

o de “acabado” por la prensa mundial puede haber tenido algo que ver con ello. Yo ya había 

aprendido que, a menudo, los problemas son oportunidades disfrazadas. Lo creas o no, 

empecé a ver mi situación como una gran oportunidad. Tenía una gran oportunidad para 

demostrar a la prensa y a mis críticos y enemigos que yo era una fuerza que había de ser 

tenida en cuenta, no un éxito pasajero sin aguante. Esto es un incentivo emocionante, y es ver 

la situación de manera positiva. (p. 3) 

 

* … Ese fue, en verdad, el punto de inflexión. En ese momento, todos decidimos enfocarnos 

en la solución y no en el problema. Esta es otra lección importante: enfócate en la solución, 

no en el problema. (…) También confié en algo de lo que me gustaría hablar aquí: el 

pensamiento positivo. Créeme, funciona. Me llevó hasta donde estoy ahora (…). (pp. 3-4) 

 

* Creo firmemente en la importancia de la integridad, que es una combinación de todos los 

componentes de la vida que hacen que estemos sanos y seamos felices y productivos. En mi 

opinión, lo contrario de la integridad es el fracaso. Si el fracaso tiene lugar (y a veces lo hace), 

el mejor remedio es seguir adelante, darse cuenta de que el fracaso no es permanente, y 

enfocarse inmediatamente en la dirección correcta. Al final, vendrá la solución. (p. 5) 

 

* No quiero sonar como un curandero, pero hay algo profundo (aunque simple) en el hecho de 

ver el fracaso como si fuera una falta de integridad. También añadiré que es algo eficaz. Creer 

que una situación negativa es una cosa temporal y equivocada te dará el ímpetu para hacer 
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algo al respecto, para sentir que lo correcto es arreglarlo, y te dará energía para ello. Ser 

infeliz e improductivo simplemente no forma parte de mi estrategia, y tampoco debería 

formar parte de la tuya. Si consideras que una situación es inaceptable y que te está alejando 

de la integridad, estarás motivado para salir de ella lo antes posible. (pp. 5-6) 

 

* He visto a algunas personas ser completamente engullidas por el fracaso. Lo peor que 

puedes hacerte es creer que la mala suerte es lo que te mereces. ¡No es verdad! No es solo la 

inteligencia o la suerte lo que nos hace exitosos; es la tenacidad ante las adversidades. 

Algunas personas ven los problemas como mala suerte, pero yo no. Los problemas son parte 

de la vida y una parte importante de los negocios. Cuanto mayor es tu negocio y tu vida, 

mayores serán tus problemas, probablemente. Estar preparado para ello te librará de muchas 

agitaciones emocionales, deliberaciones innecesarias y hasta de enfermedades. (p. 6) 

 

* Mi enfoque siempre ha estado en solucionar los problemas o desafíos. Por el contrario, he 

conocido a muchas personas que pierden una gran cantidad de tiempo (y me hacen perderlo a 

mí también) hablando de sus problemas. Para mí, está muy claro que evitan buscar una 

solución. O les gusta el drama de su situación, o son demasiado perezosos para hacer el 

esfuerzo de usar el cerebro para buscar soluciones. (p. 95) 
 

* Pensar requiere energía, y no hay que desperdiciar esta energía pensando en cosas 

equivocadas. Para cada problema hay una solución, y la gente competente buscará dicha 

solución. Asegúrate de ser una persona competente. (p. 96) 
 

* He conocido personas que se han recuperado no solo de las adversidades, sino también de 

las tragedias. Hay adversidades y luego hay tragedias. Pensar en ambas es una buena manera 

de tener una visión objetiva de lo que crees que son tus problemas. Es posible que tu situación 

sea dura, pero puedes apostar a que otros han tenido cosas mucho peores con las que lidiar. 

Una manera de allanar tu camino para una recuperación (o para una primera victoria) es leer 

acerca de personas que han sido valientes frente a obstáculos muy duros. Supongo que creían 

tener la obligación de ser exitosas, y, en algunos casos, la obligación de sobrevivir. Esto es lo 

que yo pienso (…) (p. 6). 
 

* Puedes mantener la misma actitud independientemente de cuál sea tu situación o tus 

antecedentes. Cuando el fracaso se te presente, debes creer que eres importante, que puedes 

superarlo y, lo más importante, que el éxito es lo que se espera de ti. Te sorprenderías de lo 

que puedes lograr cuando tu actitud es esa. No es solo supervivencia, no es solo éxito: es tu 

obligación. Un sentido del deber hacia la integridad [1] hará mucho por tu éxito personal y 

profesional. (p. 7) 
 

* Lo que aprendí mientras sufría los peores problemas financieros que he tenido es que era 

resiliente y que tenía un sentido indómito del éxito, sentido que no podía serme arrebatado. 

(…) Esto me lleva a otro nivel de pensamiento, que es la fe. La fe se asemeja un poco a la 

sabiduría. La gente puede ayudarte a lo largo del camino con la fe, pero, sobre todo, eres tú 

quien ha de desarrollarla. La fe en ti puede llegar a ser una fuerza muy poderosa. Trabaja en 

desarrollarla diariamente. A veces, cuando uno está librando una batalla solitaria, estar en 

compañía del refuerzo positivo y la fe en ti puede ser el poder invisible que separa a los 

vencedores de los perdedores. Los perdedores se rinden. (p. 7)  
 

* Resumiendo: lucha por la integridad, cree en ti, mantén el impulso a todo gas, y sé fuerte y 

duro en tu resiliencia. No esperes de ti nada menos que eso, y te aseguro que el éxito será una 

situación permanente para ti, incluso cuando tus circunstancias externas no lo demuestren. 

¡No te rindas nunca! (p. 7) 
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Entrenador Trump 
 

 
 

* Espera problemas y obstáculos. Todo ello es parte del juego. Si no estás topándote con 

desafíos importantes, entonces estás haciendo algo fácil y, probablemente, no muy valioso 

(…). A menudo, un gran problema es señal de una gran oportunidad. Prepárate para trabajar 

duro y durante mucho tiempo por ello. No temas probar varias opciones o colaborar con 

varias personas al mismo tiempo. Si algo no funciona, tienes otras opciones. Te prometo que 

no todo va a funcionar. De hecho, puede que hayas de probar muchas cosas para encontrar 

una que funcione. La tenacidad consiste en esto, y es algo crucial para el éxito. (pp. 67-68) 
 

El Poder de la Risa 
 

* A veces, las personas se sorprenden cuando visitan nuestras oficinas y me oyen reír. Soy un 

hombre de negocios serio, pero también conozco el valor de la risa. Por eso me río cuando 

veo rostros serios en anuncios que se supone que representan negocios serios. No hay motivo 

por el que no puedas divertirte un poco. De hecho, si no te estás divirtiendo, te aconsejaría 

que buscaras otra cosa que hacer. Probablemente, tu trabajo no es la cirugía cerebral, así que 

relájate un poco. (p. 89) 
 

* Vale la pena tener sentido del humor acerca de uno mismo. Algunos años atrás, hice un 

anuncio para VISA que me exigía revolcarme (o parecerlo) en un contenedor buscando 

recuperar mi tarjeta VISA. Fui filmado en lo alto de la Torre Trump mostrando mi tarjeta, 

cuando una ráfaga de aire se la lleva y esta cae en la calle de abajo. Cuando salgo del 

contenedor, un transeúnte dice: “¡Pensaba que las cosas le iban muy bien!”. No me importó; 

me lo pasé pipa y el anuncio fue un gran éxito. Si me hubiera tomado a mí mismo demasiado 

en serio, me habría perdido mucha diversión y un buen dinero. Los negocios, en su máxima 

expresión, deberían tener ambas cosas. [2] (p. 90) 
 

NOTAS:  
 

[1] “Un sentido del deber hacia la integridad”. La idea de “integridad” implica un contacto 

fuerte con el alma espiritual, el yo superior de uno, y un sentido de unidad interna con otros 

momentos, otros lugares y otros seres. Por tanto, el sentido del deber hacia la integridad se 

refiere al sentido del deber hacia nuestra propia alma. Y esto nos ayudará mucho a corto y a 

largo plazo. (CCA) 
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[2] En relación con la importancia de la risa a lo largo del camino espiritual, véase el artículo 

“La Ciencia de la Risa”, publicado en la edición de agosto de 2024 de la revista “El Teósofo 

Acuariano”, pp. 9-11. 
 

000 
 

El artículo “Convertir la Derrota en Victoria” fue traducido del inglés por Alex Rambla 

Beltrán. Texto original: “Turning a Defeat into Victory”.  
  

000 

Ideas a lo Largo del Camino 
 Cómo Ganar Tiempo y Ahorrar una  

Cantidad Importante de Fuerza Vital 
 

 
 

Vista parcial de un cuadro del artista ruso Ari Roussimoff 

 

* Un dicho popular afirma: “Cuando tienes 20 años, si no eres revolucionario, no tienes 

corazón. Pero, cuando tienes 50, si no eres conservador, es que no tienes cerebro”. 
 

* En otras palabras, la experiencia muestra que las buenas intenciones no bastan. Sin 

embargo, es un hecho esencial que el altruismo debe brillar en la juventud. Una juventud 

egoísta cerraría la puerta del futuro ante la sociedad. 

 

* La teosofía original elimina el conflicto entre el corazón y el cerebro. La filosofía esotérica 

auténtica nos enseña que la vida es una serie de pruebas y no un camino cómodo. Muestra los 

contrastes del alma humana, indicando cómo trascenderlos con realismo. 
 

https://www.carloscardosoaveline.com/el-teosofo-acuariano-033-agosto-de-2024/
https://www.carloscardosoaveline.com/el-teosofo-acuariano-033-agosto-de-2024/
https://www.carloscardosoaveline.com/turning-a-defeat-into-victory/
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* La compasión por el sufrimiento del mundo debe expresarse por medio de actos 

constructivos, no destructivos. El discernimiento de la edad madura no basta: necesita estar 

guiado por la buena voluntad. 
 

* La vida nos invita a pensar por nosotros mismos, con sentido del equilibrio y 

discernimiento. No hay ninguna diferencia esencial entre creerlo todo y dudar de todo, porque 

en ambos casos el cerebro ha dejado de funcionar. 
 

* La filosofía esotérica aconseja a sus estudiantes el evitar los extremos en los varios aspectos 

de la vida. “No comas si no tienes hambre”, dice Hector Durville. “Abandona la mesa cuando 

hayas comido lo suficiente, porque no es la cantidad de comida lo que necesitas, sino la 

calidad”. [1] La glotonería no lleva al paraíso. El autocontrol y la atención sosegada, sin 

embargo, están entre los mejores amigos de todo estudiante de filosofía. A menudo, cierto 

grado de austeridad es útil. 
 

* La vida está compuesta de movimientos ondulatorios. Todo tiene su momento correcto. El 

equilibrio es la ley: después de un gran esfuerzo, un descanso profundo. Los necios fingen 

saberlo todo. Sabio es el que sabe aprender. [2] 
 

* Tal vez, la mayoría de obstáculos y circunstancias desagradables que nos rodean no son más 

que maneras a través de las cuales la vida está intentando enseñarnos algo. ¿Estamos 

prestando atención? 
 

* A nivel colectivo, los desafíos más incómodos que un país enfrenta no son sino lecciones 

que la comunidad entera necesita aprender, o, al menos, los sectores más lúcidos de la misma.   
 

* Para evitar desperdiciar energía, el peregrino debe conocerse y asegurarse de que sus 

esfuerzos sean coherentes, de tal forma que no se cancelen unos a otros, sino que sus efectos 

sean mutuamente complementarios. 
 

* Cuando nuestras diferentes acciones – físicas, mentales y emocionales – apuntan todas en la 

misma dirección, ganamos tiempo y ahorramos una cantidad importante de fuerza vital. Lo 

mismo ocurre con la vida colectiva; por ejemplo, en el matrimonio, en la familia, en el trabajo 

o en una logia teosófica. Los países no son la excepción. En todo momento y lugar, la unidad 

y la ayuda mutua fortalecen a las personas. 
 

* El arrepentimiento puede ser definido como “el proceso de identificación, desapego y 

corrección de nuestros errores”. Desde un punto de vista espiritual, el arrepentimiento 

requiere un horizonte amplio y una noción expandida del “yo”, o del “ser”, para que uno 

pueda trascender los intereses estrechos de su yo inferior. 
 

* El rabino Joseph B. Soloveitchik dice: “El arrepentimiento no depende de un solo acto 

decisivo, sino que crece y aumenta de tamaño lenta y gradualmente, hasta que el arrepentido 

experimenta una metamorfosis completa, y entonces, tras haberse convertido en una nueva 

persona, y solo entonces, el arrepentimiento tiene lugar”. (“On Repentance”, rabino Joseph B. 

Soloveitchik, Maggid Books, Jerusalén, Israel, 2017, 245 pp., p. 21). 
 

(CCA) 
 

NOTAS:  
 

[1] “Magnétisme Personnel”, Hector Durville, Hector & Henri Durville, Éditeurs, París, 1918, 526 pp., 

p. 195. 
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[2] Sin embargo, a veces los sabios cometen errores estúpidos, y todo necio tiene en sí las semillas de 

su sabiduría futura.  
 

[Traducción del texto “Thoughts Along the Road - 76” llevada a cabo por Alex Rambla Beltrán] 
 

000 

Un Cambio Interno Sutil 

Efectos Prácticos de Estudiar la DS 
 

 
 

En cierto modo, la lectura atenta de la obra “La Doctrina Secreta” (DS) me hace encontrar 

un espacio abstracto de contemplación interna. Pero para alcanzarlo necesito tener las 

emociones y los pensamientos más o menos en calma antes de leer. 
 

La DS es un excelente libro para quien quiere aprender conceptos fundamentales de filosofía 

esotérica. 
 

Una de las partes que más me gustan de la obra es la primera parte del volumen II original en 

inglés. [1] Encuentro muchos fragmentos reveladores para mí en ella. Sin embargo, pienso 

que la Introducción y el Proemio son las partes más importantes para el aprendiz. 

 

Algo que he notado es que en la DS hay fragmentos bastante áridos y oscuros (al menos para 

mí), pero hay otros muy claros e iluminadores. Para mí son difíciles de comprender, por 

ejemplo, los pasajes en los que HPB examina la mitología y el simbolismo usando un 

lenguaje complejo. Por otro lado, algunos conceptos y términos pueden sonar extraños al 

compararlos con los puntos de vista de la ciencia actual. 
 

El estudiante no debe leer la obra esperando encontrar en ella la revelación definitiva de todos 

los misterios del universo. Aunque el libro sea extenso, HPB y los Mahatmas solo pudieron 

https://www.carloscardosoaveline.com/thoughts-along-the-road-76/
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enseñar una parte pequeña de la ciencia esotérica en él. Además, siendo una obra para el 

público, no puede contener toda la verdad y todos los detalles de los asuntos que aborda. 
 

Por eso pienso que es aconsejable ver con cierta flexibilidad incluso los fragmentos más 

transparentes de la obra. Algunos de ellos podrían tener varios niveles de significado y estar 

diciendo algo diferente de lo que la lectura literal parece mostrar. 
 

Creo que el hecho de que la estructura del libro no parece estar bien organizada fue hecho a 

propósito, para que el lector tenga que ejercitar su fuerza de voluntad y su paciencia. 
 

Me gusta subrayar pasajes en el libro y anotar en un cuaderno los fragmentos que me parecen 

claros y significativos. No suele ser fácil que las ideas abstractas queden grabadas en mi 

memoria. 
 

Frecuentemente, una idea profunda está contenida en una frase breve ubicada en medio de 

algún lugar aparentemente poco importante, como por ejemplo una nota a pie de página. 

Puede que al lector le resulte útil ir buscando las perlas esparcidas por la obra. 
 

A lo largo del tiempo, la lectura sosegada de la DS produce cambios positivos en mi 

consciencia y en mi ser interno, pero tales cambios son mayormente invisibles. 
 

(Alex Rambla Beltrán) 

 

NOTA: 
 

[1] El volumen II original entero está disponible en inglés en los sitios web de la LIT.  

 

000 
 

El teósofo Alex Rambla Beltrán vive en España y es un asociado de la LIT desde 2018.   
 

000 
 

Haz clic para hojear y  

leer una obra inmortal: 
 

* Isis Sin Velo, Tomo I 
 

* Isis Sin Velo, Tomo II 

 
000 

https://www.carloscardosoaveline.com/the-secret-doctrine-volume-ii/
https://www.carloscardosoaveline.com/isis-sin-velo-tomo-i/
https://www.carloscardosoaveline.com/isis-sin-velo-tomo-ii/
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Evita Intermediarios  
Construye tu propio acceso directo a la sabiduría eterna. Únete al grupo de  

Google “Logia Independiente de Teósofos” y expande tu horizonte cada día: 
https://groups.google.com/g/logia-independiente-teo 

000 
 

https://groups.google.com/g/logia-independiente-teo?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0SX-tjN54xWzWv6uNDZPu318y0eM0dZc5oblsq096Tb_n5ILSjCx93IjU_aem__0SwWxGxybMJ2nDKYDhBng
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Una Victoria Invisible: 

El Arte de Ganar Siempre  
 

 
 

Un Ayllu en los Andes. Cuadro de  Gabriel Cuyo, de Ecuador. 

 

El teósofo vence en la victoria y vence en la derrota. “No está muerto quien pelea”, dice el 

dicho. Los conceptos de victoria y derrota solo se aplican al yo inferior. 
 

Las mareas altas y bajas de la vida son naturales. La teosofía enseña a sacar el mejor provecho 

de todas ellas. 
 

En cualquier circunstancia, el aprendiz de teosofía hace lo mejor que puede y combate la 

ignorancia. Pero lucha principalmente contra su propia falta de sabiduría, que es la que él 

puede eliminar. 
 

La eliminación de la ignorancia ajena es tarea de los demás. 
 

Lo que el aprendiz de teosofía puede hacer es juntar a más personas que, como él, buscan 

aprender. 
 

Con estos compañeros de caminata él puede compartir datos, informaciones, testimonios, 

vivencias. Y puede oír a estas personas. En ello consiste la idea del movimiento teosófico. 
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Una logia o “alojamiento” de teósofos busca ser una federación de personas que luchan contra 

su propia ignorancia, y que aumentan, a través del esfuerzo constante, el contacto diario con 

sus almas espirituales. 

 

Lo mismo puede ocurrir en la familia, o en la vida en pareja. 

 

¿Cuáles son los primeros pasos? 

 

A través de los tres mandamientos de Wiracocha, la sabiduría andina da indicaciones valiosas 

sobre el camino de la victoria. 

 

Es fácil ver que los principios éticos de los Andes coinciden, en lo fundamental, con la 

enseñanza del Raja Yoga de Patanjali sobre Yama y Niyama, o Renuncias y Realizaciones: 

 

1) “No mentir” (ama llulla), en su forma positiva, significa respetar la verdad. 

 

2) “No ser flojo” (ama k’ella) significa tener coraje y fuerza de voluntad. 
 

3) “No robar” (ama sua) es una idea que, puesta en lenguaje afirmativo, recomienda ser 

honesto, reconocer el mérito ajeno, evitar el exceso de ansiedad. [1] 
 

La ayuda mutua facilita la tarea del autoperfeccionamiento. El sentimiento de comunión 

constructiva, comunión en el aprendizaje, tiene un fuerte efecto curativo. Y debo citar aquí al 

menos dos de los factores que alimentan la cooperación entre los peregrinos sinceros. 
 

Uno es la voluntad profunda de aprender. El otro es el amor y el respeto incondicionales por 

la verdad, sea ella agradable o no. 

 

(Carlos Cardoso Aveline) 
 

NOTA: 
 

[1] “Pachamama en la Cultura Andina”, de Homer L. Firestone, Ed. Los Amigos del Libro, 

Cochabamba, Bolivia, 1988, 135 pp., ver p. 39. 

 

000 
 

Traducción: Alex Rambla Beltrán. Texto original: A Arte de Ganhar Sempre.  

 

000 
 

En Facebook,  ingresa al grupo “La Sabiduría Andina”.  
 

Únete al grupo de WhatsApp “Un Minuto de Teosofía”. 
 

000 

 
 

https://www.carloscardosoaveline.com/a-arte-de-ganhar-sempre/
https://www.facebook.com/groups/lasabiduriaandina
https://chat.whatsapp.com/BzFAyFMJDfTJsYt7wqj8Lt
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El Dalái Lama Trabajó Con la CIA 
Pero el Uso del Budismo Tibetano 

por la CIA No Debería Sorprender 
 

 
  

La verdad no es siempre agradable: veamos un ejemplo. 
  

Si uno puede aceptar los hechos bien establecidos, es necesario admitir que el XIV Dalái 

Lama y el “budismo tibetano” no se limitan a tener una colaboración significativa y muchas 

cosas en común con varios artistas de Hollywood. El Dalái Lama y su budismo también son 

conocidos por su estrecha cooperación con la CIA, la agencia del gobierno estadounidense 

que ha sido usada para fabricar guerras lucrativas y golpes de Estado militares en todo el 

mundo. 
 

Por estas y otras razones, el budismo tibetano, habiéndose vuelto parcialmente 

norteamericano, no tiene ya nada que ver con la teosofía clásica. 
  

Las relaciones del Dalái Lama con la CIA - monetarias y de otros tipos - están bien 

documentadas y son incuestionables. Nadie tiene que “denunciarlas”, porque son públicas. 

Nadie las niega. En 1998 (…). 
 

Haz clic para leer el artículo entero: 

* El  Dalái Lama Trabajó Con la CIA * 
000 
 

* Lee también  La Teosofía y el Bardo Thodol. 

https://www.carloscardosoaveline.com/el-dalai-lama-trabajo-con-la-cia/
https://www.carloscardosoaveline.com/el-dalai-lama-trabajo-con-la-cia/
https://www.carloscardosoaveline.com/la-teosofia-y-el-bardo-thodol/
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Andes: El Agua Como un Ser Divino 
Titikaka, el Lago Más Alto del Planeta, 

Era Como la Matriz  de Todo lo Creado 
 

Luis E. Valcárcel 
 

 

El lago Titicaca como en los tiempos antiguos 

  

 

Haz Clic y Lee el Artículo 

‘Andes: El Agua Como un Ser Divino’ 
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